
～ご挨拶～
 ⽇が落ちるのが本当に早くなりましたね。いつの間にか台⾵の声も聞こえなくなり、気づけば季節
は秋に移っていました。
 10⽉と⾔えばハロウィン！もともとは秋の収穫を祝い、悪霊などを追い出す宗教的な意味合いの
ある⾏事でしたが、欧⽶で⺠間⾏事として広がり、⽇本でも仮装を楽しむ⾏事として親しまれるよう
になってきました。カボチャの中⾝をくりぬいて、顔のようにデザインされたジャック・オー・ラン
タンは、良く熟れたカボチャで作ると意外と簡単です！ぜひ挑戦してみて下さい！

～新築めぐり～
 Yyハウジングでは、太陽光発電システムを設置した
商品をもち、それらをベースに施主様⼀⼈⼀⼈の要望
と丁寧に叶えるプランを提案しています。
 「担当者が丁寧で熱⼼に対応してもらえた」とおっ
しゃって下さったYさんご夫婦は⼆世帯住宅。「2階の
セカンドリビングや、家事がしやすい⽔回り動線、太
陽光発電などの希望が叶い満⾜しています。」

　リビング・ダイニング空間と⼀体になった開放的なキッチンス
ペース。将来、畳コーナーでお⼦さんがお昼寝していても、家
事をしながら⽬が届くため安⼼です。パントリーや可動棚のあ
る壁⾯収納を設け、キッチン⽤具や調味料、買い置きの⾷材な
どをきれいに収納できるのも魅⼒の⼀つです。→

 ←⽞関ホールの正⾯は⼀枚ガラス張りで、奥の坪庭を望め、来客に安
らぎをお届けします。Yさんご夫婦も「坪庭を作ったことで⽞関ホールが
明るくなり、気持ちいいです」とのことでした。
 奥さまのこだわりだった収納スペースもライフスタイルに合わせてお
使いになれるよう、豊富にご⽤意しました。例えば、洗⾯脱⾐室前の廊
下は壁⼀⾯が収納になっており、服を取り出してすぐお⾵呂に⾏けるの
で動線に沿った便利な作りになっています。
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～がやがや料理教室～
 ◇おにぎり◇。。。変わりダネ

①シーチキンマヨネーズ昆布
レシピ ；シーチキンとマヨネーズと昆布の佃煮をお好みの割合でまぜて、お⽶で包み握ります。
②マグロの⾓煮
レシピ ；⼀⼝⼤に切り湯通ししたマグロ・⽔50cc・⽣姜(みじん切り)50g・⽇本酒50gを⼊れて10
    分ほど煮込む。そこへ、醤油50gとみりん適量を加え、味がととのったら「マグロの⾓煮」の出
    来上がり。これをお⽶で包み、握ると完成！
③キムチ
レシピ ；ご飯でキムチを包み、お⽶で包み握ります。韓国海苔を巻くとより韓国⾵に♪
④バター醤油チーズ
レシピ ；スライスチーズ１かけにバターと醤油を少々のせて。お⽶で包んで握ります。

～がやがや豆知識～
 現在、⽇本で1100万匹以上飼われている⽝。番⽝として庭で飼われていたのは昔の話、今は室内
飼いが主流です。実は約8割の⽝が腰になんらかの問題を抱えていて、なんと原因は床材に‼
 そこで⽝にとって快適な床とは何なのかを調べてみました☆予算を考えず、⼈間の住み⼼地と⽝の
腰のことを考えたら、いちばんは無垢材です。やわらかな杉や松だけでなく、タモや栗などは適度な
硬さ、しっとり感があり、⽝もグリップがしやすい。もちろん、⼈間も⼼地よいと思います。複層合
板のフローリングを選ぶなら、ペット⽤に防滑性能のあるものが各メーカーから販売されています。
 ⼀⽅で避けたいのが、キズ防⽌のハードコーティングが施されたフローリングや、硬い質感のフ
ローリング。ただ、⼀般的なフローリングであれば全⾯的にリフォームせずとも、カーペットを敷く
などのインテリア⾯での⼯夫で、愛⽝の腰への負担を軽減することはできるそう。また階段も⽝に
とっては難しい場所です。滑り⽌めのマットを敷いてシッカリ対策しておきましょう。

詳しくはお問い合わせください♪

ワサビを混ぜると

ちょっと⼤⼈の味に♪

温かいうちに食べ

ると、チーズがと

ろけてお勧め♪

イベントスケジュール
•10月17・18日 お客様の家完成見学会 愛知県一宮市

•10月31日・11月1日 北海道断熱の家 各務原市蘇原

スタッフも作ってみました!

⾒栄えはさておき、とってもおい

しくいただきました！
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