
　↑ピアノをイメージしたツートンのス
タイリッシュな外観。ここには⾳楽好
きなご主⼈のおしゃれなイメージが⽣
かされています。
 こちらもピアノをイメージさせる
ツートンの⾊合いや、吹き抜けの⼤空
間が豊かな時間を感じさせるリビン
グ。

～ご挨拶～
 今年は記録的な暖冬が、各地で話題になりましたね。年が明けてからやっと冬らしくなってきたよ
うな気が、、、と思ったら⼤変な寒波到来と、季節の余韻を楽しむ暇もないような天候ですね。
 また厚⽣労働省は１⽉15⽇、インフルエンザが全国的に流⾏シーズンに⼊ったと発表しました。
昨シーズンよりも1カ⽉以上遅かったそうです。暖冬で流⾏時期が遅くなる年は、爆発的に患者数が
増えることもあるようです！まだまだ寒い⽇が続きますので、⼿洗い・うがいなど気を配っていきま
しょう。

～新築めぐり～
 予算内でデザイン性・機能性にも⼤満⾜
こだわりぬいたイメージを形にする家

 Yyハウジングでは太陽光発電＆オール電化採⽤の｢エコハウス｣や⼤収納の家
｢中⼼蔵｣など、豊富な商品を展開しております。
 ｢⾃分たちでも家の模型を造ったりして楽しんで、⼀緒に作り上げた家。」と
おっしゃられたHさんご家族のお宅を拝⾒させて頂きました。

　

←広さやデザインを決めるのにかなり時間をかけたというキッチン。
こちらは奥さんのこだわりがたくさん。アイランドキッチンにしたこ
とでスムーズな家事動線となりました。またここから眺める庭も「素
敵で好きな空間」と奥様。
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～がやがや料理教室～
 ◇簡単ホットケーキミックスで作るお菓⼦◇
①餅もちホットケーキ
材量；ホットケーキミックス150ｇ、⽜乳140ml、餅1/2個
レシピ；餅をおろし⾦ですりおろします。⽜乳とホットケーキミックス,
すりおろした餅をさっくりと混ぜます。フライパンでまあるく焼けば出
来上がり♪
②ココアクッキー
材量；ホットケーキミックス150ｇ、ココア30ｇ、砂糖30ｇ、⽜乳⼤さ
じ1、無塩バター80g
レシピ；バターと砂糖を混ぜます。そこにホットケーキミックスとココ
アを⼊れ、更に混ぜます。⼀⼝⼤に丸めて円盤状になるようにつぶした
ら20分冷蔵庫で寝かして、170℃のオーブンで20分焼いて出来上がり♪

～がやがや豆知識～
 私達の住む家は、太陽、⼟壌、⼤気、気流などのエネルギーによって、様々な影響を受けていると
いう考え⽅の元、快適な住まいを追求したものを「家相」といいます。これから新築の家をお考えの
⼈、リフォームをお考えの⼈、家相を間取りの参考にする⽅もみえると思います。
 ちなみに｢家相｣と｢⾵⽔｣は似ているようで、違います！どちらも中国から伝来したものですが、⾵
⽔は希望をかなえる為に⾊やグッズを使えばよいという軽さがあります。⼀⽅家相は、建物の構えや
⽞関の⽅位など、⼀度建てたら直すことが出来ないという重みがあります。ただ、家相だけにこだ
わって家を建ててしまったら、逆に使い勝⼿の悪い家になってしまい、運気を上げるどころか返って
ストレスが溜まり運気も下がってしまうでしょう。家相でマイナスの部分は、⾵⽔カラーやグッズで
補うという柔軟な考え⽅も必要です。⾵⽔や家相は、快適な⽣活を送るための先⼈の知恵でもありま
すが、住み⼼地の良い家で快適に暮らしていけることが運気を上げるために⼀番⼤切なことです。
 次回号では、家の⼊り⼝「⽞関」における家相について詳しく紹介します♪

イベントスケジュール

2/6,7(⼟･⽇） 岐⾩県各務原市 創蔵空間⼩屋裏中⼼蔵＆太陽光発電の家

2/13,14(⼟･⽇) 岐⾩県関市 創蔵空間⼩屋裏中⼼蔵＆⼆世帯住宅の家
詳しくはお問い合わせください♪


